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L’opera si compone di due volumi. Il primo propone dei percorsi attraverso i centri della letteratura e, grazie a un'impostazione agile e accattivante, presenta gli autori e le loro opere non in una monolitica astrattezza, bensì calati nella vita reale di un centro culturale e di una comunità di cui furono parte viva.

La sequenza dei moduli, inoltre, consente di coniugare questa prospettiva "geografica" con quella cronologica, a cui, a torto o a ragione, la didattica della letteratura italiana non sembra poter del tutto rinunciare. Nello stesso tempo ciascun modulo risulta assolutamente autonomo, consentendo al docente, di fronte ai limiti di tempo imposti alla sua programmazione, di operare scelte e "tagli" con assoluta libertà. 
Gli spazi interdisciplinari, infine, oltre ad arricchire i contenuti e stimolare la curiosità degli allievi, tendono a rispondere a un'esigenza tipica del docente di italiano dell'istituto professionale, il quale, più che in altri tipi di istituti superiori, spesso si trova a dover soddisfare bisogni cognitivi che esulano dall'ambito specifico della letteratura. 
Sei sono i percorsi proposti: Firenze nell’età dei Comuni, La Firenze medicea, La Ferrara estense, Milano tra Illuminismo e Romanticismo, La Sicilia di Verga e Pirandello, Città e luoghi dell’immaginario poetico.
All'interno dei moduli sono presenti le seguenti unità:

· Viaggio nel tempo, breve introduzione a ciascuna "tappa" del viaggio letterario

· Quadro storico-politico, riferito tanto al contesto generale europeo e italiano, quanto a quello specifico della città

· La vita letteraria, panoramica sugli autori che operarono nel centro culturale in oggetto, sulle principali opere prodotte, sui generi letterari praticati  
· Incontro con il testo: scelta di brani di autori relativi all'unità sulla letteratura, con introduzione, note esplicative, analisi, apparato didattico
· Approfondimento, unità incentrata su tematiche particolari relative alla vita letteraria e culturale in genere, con ulteriore scelta di letture.
Completano la proposta didattica rubriche e schede relative a correnti, profili d'autore, opere di particolare rilievo; schede interdisciplinari e di approfondimento; tavole sinottico-riassuntive; la rubrica "La città al femminile"; la visita "virtuale" della città.
Il secondo volume, il Laboratorio didattico, è costituito da quattro moduli:
· Lingua e comunicazione (Le funzioni della lingua, Le abilità linguistiche, Le tipologie testuali)

· Le scritture professionali
· Il computer per studiare
· I percorsi tematici trasversali (La donna nella letteratura; Letteratura e impegno civile; L’evasione dalla realtà e le sue forme; Il tema della guerra; Letteratura, spettacolo e moda)   
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