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Attraverso la presentazione di testi di autori latini classici e di epoche successive che hanno scritto in latino, il volume offre un contributo alla conoscenza di questo aspetto, attribuito di solito alla sfera del privato, ma in realtà fondamentale espressione del grado di civiltà raggiunto da un popolo. 
L’aspetto del «privato» delle società non è infatti minimale o marginale, ma investe la concezione etica della vita, soprattutto quando riguarda un aspetto della vita dell’uomo sempre presente in qualsiasi epoca o parte del mondo. La presenza della monogamia e la serietà con cui veniva vissuta l’esperienza matrimoniale nel mondo romano, nonostante la mancanza di un’ufficialità religiosa e giuridica, è un’ulteriore prova dell’alto grado di civiltà raggiunto. 
L’apparente monotematicità dell’argomento viene riscattata dalla pluralità di voci che si sono espresse in merito e la centralità del tema garantisce una continuità nel discorso educativo permettendo contemporaneamente di approfondire, nei tempi sempre più ristretti di ore a disposizione, i punti salienti del nucleo scelto dal punto di vista contenutistico e lessicale.

Il tema proposto, del resto, il matrimonio, offre spunti di riflessione su tutta una serie di questioni sempre attuali quali la validità di questa istituzione, la condizione femminile, i rapporti tra i sessi, l’affettività, il nesso letteratura-società ed altri.

I brani proposti sono seguiti da esercizi che permettano il rafforzamento delle strutture di base della lingua e il potenziamento della conoscenza terminologica.

